Doe mee met dé veiligheidstraining
voor watersporters op 5 november 2011.

Leer in de praktijk een
reddingsvlot te keren, een
overlevingscirkel te vormen en
meer veiligheidstechnieken.

In de theorie leer je o0.a. over de
gevaren aan boord, wat te doen
- bij onderkoeling en het gebruik
van pyrotechnische middelen.

De training start om 9:00 bij Rufus aan het Water in Broek
en bevat een dagvullend programma inclusief lunch voor €100

Voor iedereen met een goede gezondheid éneen @
Ru qu zwemdiploma. Kijk voor meer informatie op www.getwet.nl. GET Wer
&

«an {1 wate. Opgeven-via veiligheidstraining@gmail.com.
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